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Важным показателем готовности ребенка к школьному обучению является развитие мелкой моторики. Умение производить точные движения кистью и пальцами руки имеет большое значение для овладения письмом. Существует много игр и упражнений для развития моторики, которые необходимо использовать в совместной деятельности с детьми, в семье:
1. Лепка из глины и пластилина (фигурки животных, композиции из пластилина на темы сказок). Это очень полезно, причем лепить можно не только из пластилина и глины. Летом можно соорудить сказочный замок из песка или мелких камешков. А если на дворе зима, - что может быть лучше снежной бабы или игры в снежки.
2. Рисование, раскрашивание картинок - любимое занятие младших школьников. Приобретите альбомы для раскрашивания, пособия по штриховке фигур. 
3. Изготовление поделок из бумаги. Например, выполнение аппликаций. Ребенку нужно уметь пользоваться ножницами. Это способствует развитию ловкости и тонкости действий руки, развитию глазомера.
4. Изготовление поделок из природного материала: шишек, желудей, соломы и других доступных материалов.
5. Развивайте мелкую моторику через упражнения детей в застегивании и расстегивании пуговиц, кнопок, крючков, завязывании и развязывании лент, шнурков, узелков на веревке, завинчивании и развинчивании крышек банок и пузырьков.
6. Полезным для подготовки к письму является: нанизывание бус и пуговиц. Летом можно сделать бусы из рябины, орешков, из семян тыквы и огурцов, мелких плодов; плетение косичек из ниток, венков из цветов; все виды ручного творчества: для девочек - вязание, вышивание и т.д., для мальчиков - чеканка, выжигание, художественное выпиливание и т.д.
7. Показ» стихотворения. Пусть ребенок показывает руками все, о чем говорится в стихотворении. Во-первых, так веселее, а значит, слова и смысл запомнятся лучше. Во-вторых, такой маленький спектакль поможет ребенку лучше ориентироваться в пространстве и пользоваться руками.
8. Теневой театр. Попросить малыша соединить большой и указательный пальцы, а остальные распустить веером. Чудо: на освещенной настольной лампой стене появится попугай. Если расправить ладонь, а затем загнуть указательный палец и оттопырить мизинец, на стенке появится собака.

